ceoe ﬂw])@wo“& &““WM_Q

O Cuando y dénde

Al igual que a las mujeres se les ensefia a ser mujeres, también los hom-
bres aprendemos a ser hombres desde nifios. Muchas de nuestras actitudes,

valores, deseos y formas de actuar tienen que ver con esa manera de “ser
hombre” en la que hemos sido educados. Pero, ¢nos gusta ese modelo de
hombre?, ¢/nos sentimos a gusto dentro de “el traje” masculino?, ¢nos
vemos obligados a mostrar una hombria que nos incomoda?.

En este taller queremos darnos una oportunidad para reflexionar sobre las iden-
tidades masculinas: cémo se construyen, qué nos aportan, en qué nos coartan,
0 qué consecuencias tienen tanto para nosotros como para las mujeres.

Veremos cémo el modelo de masculinidad, es decir, la manera de ser
hombre en esta sociedad, influye tanto en nuestras relaciones con otras
personas, como en diferentes aspectos de la vida cotidiana (trabajo,
salud, sexualidad, amistades, familia...).

Lunes de 19:00 a 21:00, del 8 de octubre al 12 de noviembre de 2012.
El taller tendra lugar en la Escuela de Empoderamiento,
C/Martikoena 16, ler piso (junto al Ambulatorio de Alango).

O Dinamiza

Mikel Otxotorena, de la Asociacion On:Giz.

O Informacion e inscripciones

Inscripciones gratuitas del 17 de septiembre al 3 de octubre
en el Servicio de Igualdad.

Direccion: Fueros 8

Correo: berdintasuna@getxo.net

Teléfono: 944660136

“Los hombres nos tenemos que desnudar; dejar a un lado los prejuicios y las
tradiciones aprendidas y reinventarnos a nosotros mismos, construirnos de
cero. De lo contrario, siempre caeremos en lo cémodo, en reproducir los roles
asignados.”

Kirmen Uribe




Emakumeei emakume izaten erakusten zaien bezala, gizonezkoei gizon izaten
erakusten zaie umetatik. Gure jarrera, balio, desio eta jokabide askok heziak
izan garen “gizon izateko” era horrekin dute zerikusia. Baina, gustatzen

zaigu gizon eredu hori? Gustura sentitzen al gara “gizon jantziaren” ba-
rruan? Deseroso sentiarazten gaituen gizontasun bat erakustera behar-
tuak ikusten gara?

Tailer honetan maskulinitatearen identitateei buruz gogoeta egiteko aukera
eman nahi dugu: nola sortzen diren, zer ekartzen diguten, zer galarazten digu-
ten edo zer nolako ondorioak dauzkaten bai guretzat bai emakumeentzat.

Maskulinitate ereduak, hau da, jendarte honetan gizon izateko erak, beste
pertsonekin ditugun harremanetan, zein eguneroko bizitzako beste aspektu
batzuetan (lana, osasuna, sexualitatea, lagunak, familia...) zein eragina duen
ikusiko dugu.

O Non eta noiz

2012ko urriaren 8tik azaroaren 12ra bitartean, astelehenetan
19:00etatik 21:00etara. Ikastaroa Jabekuntza Eskolan izango da,
Martikoena 16an, 1go solairuan (Alangoko anbulategiaren ondoan).

o Dinamizatzailea

Mikel Otxotorena, On:Giz Elkartekoa.

o Informazioa eta izen emateak

Izen emateak irailaren 17tik urriaren 3ra
Getxoko Udaleko Berdintasun Zerbitzuan.
Helbidea: Fueros 8

Korreoa: berdintasuna@getxo.net
Telefonoa: 944660136

“Gizonok biluztu behar gara, aurreko aurreiritzi eta jaso ditugun tradizioak
alde batera utzi eta gure burua berrasmatu, hutsetik asmatu. Bestela beti
erosotasunean erortzen gara, ezarritako rolak errepikatzen.”

Kirmen Uribe




