
“EMAKUMEAK ETA BERE SEXUALITATEAK” 
 

TAILERRA 
 
 

Emakumeen sexualitatearen eraikuntza sozialari 
buruzko eta gorputz femeninoen plazerraren 
anatomiari buruzko hitzaldia eskaintzen dizuegu.  
 

Geroago zenbait ariketa erakutsiko dira (Kegel, 

hipopresiboak) zuek praktikan jarri ahal izateko. 

 
Adierazpen erotikoa berdintasuna eta emakumeen 
osasuna aitortzeko beste modu bat da. 
 

SEXADIERAZI! 
 

 

LEKUA: Getxoko Jabekuntza Eskola, 
Martikoena kalea, 16,  lehenengo pisua 
 
EGUNA: Asteartea, ekainak 12 
 
ORDUA:  19:00-21:00 
 
 
HEZITZAILEAK:   
 
Saioa Hernández Castro 
 Getxoko Sexu bulegoko sexologoa; 
 
 Leire Alonso 
Hazia, uro-ginecologia eta  obstetrizian 
adituak 
 
 

 


