
 
 
 
 

BUOko Langileak 
 
 
 
 
Gonbidatu nahi zaituztegu “Sonríe aunque 
no tengas ganas” elkarrizketara joan 
zaitezten, asteazkenean, ekainaren 6an, 
19:30ean, Bilboko Alhondigan. 
 
Elsa Punsetek, idazle, filosofo eta adimen 
emozionalean aditua denak, gure garuna era 
positiboan entrenatzeko modu berriak 
aurkitzen lagunduko digu, bizitzari buruz 
dugun ikuspegia sendotu, hobeto sentitu eta 
besteak hobeto sentiarazteko. Berarekin 
batera, Ricardo Franco doktoreak parte 
hartuko du, Basurtuko Unibertsitate 
Ospitaleko Barne Medikuntzako Zerbitzuburu 
Klinikoa eta ikertzailea denak.  
 
Sarrera doan da, eta interesa duten 
guztiak bertaratu daitezke, baina toki-
arazoak saihesteko, ezinbestekoa da 
www.ciclodialogos.com-en izena ematea, 
dialogos@komunikazioa.org-era e-maila 
bidaliz edo 658 750 666 telefono-zenbakira 
deituz.  
 
Elkarrizketa hau Etika, Humanismo eta 
Zientziari buruzko elkarrizketen zikloan 
kokatzen da, Euskadiko Kutxak eta 
Basurtuko Unibertsitate Ospitaleak 
bultzatuta. 
 
Basurtu, 2012ko ekainaren 4a 
 

Os invitamos a asistir al Diálogo “Sonrie 
aunque no tengas ganas” que se celebrará 
el miércoles, 6 de junio, a las 19:30 horas 
en la Alhóndiga de Bilbao. 
 
Elsa Punset, escritora, filósofa y experta en 
inteligencia emocional, nos ayudará a 
encontrar nuevas formas de entrenar nuestro 
cerebro en positivo para reforzar nuestra 
visión de la vida para sentirnos mejor y hacer 
sentir mejor a los demás. Junto a ella 
intervendrá el Dr. Ricardo Franco, Jefe 
Clínico del Servicio de Medicina Interna del 
Hospital de Basurto e investigador.  
 
La entrada es gratuita y abierta a todo el 
público interesado, pero para evitar 
problemas de aforo resulta imprescindible 
inscribirse en www.ciclodialogos.com, 
enviando un correo a 
dialogos@komunikazioa.org o llamando al 
658 750 666.  
 
 
Un Diálogo enmarcado en el ciclo “Diálogos 
de Ética, Humanismo y Ciencia” impulsado 
por la Caja Laboral-Euskadiko Kutxa y el 
Hospital Universitario Basurto. 
 
 
Basurto, 4 de junio de 2012 
 

 

 
 

Iz. / Fdo.: Dr. Julen Ballestero Zárraga  Dk. 
Zuzendari Gerentea / Director Gerente 
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